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1 活動
カツドウ
場所
バショ
についたら、手洗

テアラ
い、消毒

ショウドク
、うがいを最初

サイショ
に行
オコナ
う。

2 リーダーに、「参加者
サンカシャ

チェックリスト」を提出
テイシュツ
する。

3 集会
シュウカイ
前
マエ
に検温
ケンオン
し結果
ケッカ
と当日
トウジツ

の体調
タイチョウ
をリーダーへ報告

ホウコク
すること。

4

必
カナラ
ず不織布
フショクフ

マスクを着用
チャクヨウ
する。ただし、激

ハゲ
しい運動

ウンドウ
をするときは外

ハズ
す。また、気温

キオン
の

高
タカ
いときは定期

テイキ
的
テキ
にマスクを外

ハズ
すなど、新鮮

シンセン
な空気
クウキ
を吸
ス
うようにし、体

カラダ
の調子
チョウシ
を崩
クズ
さ

ないようにする。

5 活動中
カツドウチュウ

も、人
ヒト
の「手

テ
」が振

フ
れるところを触

サワ
ったら、手

テ
をよく洗

アラ
う＆消毒

ショウドク
をする。

6 人
ヒト
と人
ヒト
との距離

キョリ
開
ア
けるようにする。※相手

アイテ
との距離

キョリ
を片手
カタテ
～両手
リョウテ
分
ブン
開
ア
ける。

7
のどが渇

カワ
く前
マエ
に、こまめに水分

スイブン
補給
ホキュウ
をする。一度

イチド
にたくさん飲

ノ
まずに、少

スコ
しずつの水

ス

分
イブン
補給
ホキュウ
をこまめに行

オコナ
う。

8
自分
ジブン
たちで使用

シヨウ
した備品

ビヒン
は、感謝

カンシャ
の気持
キモ
ち、後

アト
に使
ツカ
う人
ヒト
たちへの配慮

ハイリョ
の気持
キモ
ちをもっ

て積極的
セッキョクテキ

に消毒
ショウドク
（衛生
エイセイ
管理
カンリ

）する。

9 調理
チョウリ
を伴
トモナ
う活動
カツドウ
は、食材

ショクザイ
、調理
チョウリ
器具
キグ
の衛生
エイセイ
管理
カンリ
だけでなく、常

ツネ
に手
テ
指
ユビ
の清潔
セイケツ
を保
タモ
つ。

10
活動
カツドウ
中
チュウ
は必要
ヒツヨウ
以上
イジョウ
に大
オオ
きな声

コエ
で会話
カイワ
するなどしない。食事

ショクジ
中
チュウ
は横並
ヨコナラ
びで会話

カイワ
はしな

い。

11
屋内
オクナイ
で歌
ウタ
を歌
ウタ
うことやハーモニカ、ホイッスル等

ナド
の楽器
ガッキ
演奏
エンソウ
は控
ヒカ
える。(飛沫

ヒマツ
感染
カンセン
防止
ボウシ

のため)

12 調子
チョウシ
が悪
ワル
くなった場合

バアイ
は、速

スミ
やかにリーダーに報告

ホウコク
する。

13 食事
ショクジ
等
ナド
の除
ノゾ
き常
ツネ
に不織布
フショクフ

マスクを着用
チャクヨウ
し、鼻

ハナ
や口
クチ
、目
メ
をむやみに手

テ
で触
サワ
らない

※各隊で必要に応じて変更可
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スカウトまたは保護者
ホゴシャ

の取
ト
り組
ク
み

・スカウトは、集会中
シュウカイチュウ

の感染
カンセン
防止
ボウシ
対策
タイサク
として以下

イカ
の事項
ジコウ
を注意
チュウイ
して参加

サンカ
してください。

・集会
シュウカイ
前
マエ
にによく読

ヨ
んで、集会

シュウカイ
後
ゴ
に守
マモ
れたところに「〇」を記入

キニュウ
してください。


